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26. Janner 2024

Selektionsbestimmungen Nachwuchskader 2024

Die nachfolgenden Selektionsbestimmungen wurden im Janner 2024 auf Basis des Entwurfs vom November 2023 von
den Leistungssportverantwortlichen (Nachwuchs) des OFOL beschlossen.

Grundsétzliches

Selektionen werden aufgrund der nachfolgenden Bestimmungen vorgenommen, wobei besondere Umstdnde
(Verletzungen, Krankheit usw.) bericksichtigt werden konnen. Gegen Selektionsentscheide besteht keine
Rekursmoglichkeit.

1. Grundlagen zur Selektion

1.1 Nichtkaderathleten

Athlet*innen, die keinem OFOL-Kader angeh&ren und sich fiir Einsitze an den vorgesehenen internationalen Anldssen
interessieren, melden sich bis 15. Marz Méarz 2024 bei Karin und Matthias Leonhardt, sowie OFFICE (E-Mail:
leonhardt@oefol.at und leistungssport@oefol.at) schriftlich mit dem entsprechenden Formular mit Langfristplanung

sowie Zielsetzungen fir die kommende Saison. Auf Grund dieser Unterlagen entscheidet das Selektionsgremium tber
die Zulassung bis Ende Marz 2024. Das Formular kann beim OFFICE bezogen werden. Nichtkaderathleten bendtigen
bis vor dem jeweiligen Selektionsdatum eine giltige Sportfreigabe (vom Hausarzt ausreichend).

1.2 Selektionsgremium

1.2.1 Damen und Herren

- Karin und Matthias Leonhardt (Trainer Jugend) (1 Stimme)

- Gernot Ymsén (Sportdirektor) (1 Stimme)

- Lucie Rothauer (Leitung Arbeitsgruppe Leistungssport) (1 Stimme)
1.2.2 Entscheidungsfindung

- Vorschlagsrecht durch die Kadertrainer

- Entscheidung durch das Selektionsgremium
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1.3 Voraussetzung zur Delegation

Zu Delegationen sind nur Athlet*innen mit Osterreichischer Staatsbirgerschaft und einer aktuellen Sportfreigabe
zugelassen. Letztmoglicher Termin flr die Untersuchung fiir Kaderathleten*innen ist der 31. Marz 2024.

Bei einer moglichen Nichteinhaltung des Termins bitte um rechtzeitige Rilcksprache mit dem OFFICE
(leistungssport@oefol.at).

2. Anlasse zur Selektion

2.1 Testlaufe

Testlauf Datum Disziplin Wettkampf Ort
A 09.05.2024 Berglauf Schopfl Berglauf Laaben
B 10.05.2024 Sprint AC Altlichtenwarth
C 31.05.2024 Sprint AC Innsbruck
D 02.06.2024 Mittel OFOL-Intern ?
E 08.06.2024 Sprint AC Burgau
F 08.09.2024 Mittel AC Saubersdorf (NO)
G 21.09.2024 Mittel AC Strallegg
H 22.09.2024 Lang AC Strallegg

2.2 Punktverteilung

Rickstandsprozente auf den Sieger.

3. Bahnwettkampfe (3.000m Zeit)

3.1 OFOL Angebote

Nr. Datum Distanz Ort
18.04.2024 3.000 Wien, Graz, Innsbruck
17.10.2024 3.000 Wien, Graz, Innsbruck

Jede*r Kaderathlet*in muss fir die Bewerbung des Folgejahres irgendwann im Kalenderjahr zumindest eine 3000m
Zeit gelaufen sein. Der Termin am 18.4. wird dieses Jahr der offizielle Kadertermin sein, wir bitten alle diesen
wahrzunehmen.

3.2 Sonstige Wettkdampfe
Des Weiteren gelten alle erbrachten Leistungen unter den folgenden Voraussetzungen:
- Ergebnisse von offiziellen Leichtathletik Wettkampfen.
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Ergebnisse eigenstandig organisierter Bahnlaufe, wenn die Zeitnehmung nach Absprache mit dem OFFICE
(Sportdirektion: email an: leistungssport@oefol.at) durch eine dritte Person erfolgt (OFOL-Verantwortliche*r,
personliche*r Trainer*in ...). Die Sportdirektion informiert das Selektionsgremium von dem eigenstdndig

organisierten Bahnlauf. GPS-Track und gelaufene Zeit sind nach dem Lauf an die Sportdirektion einzusenden.

4. Delegationen

4.1 JWOC-Vorbereitungstrainingslager, Osterreich, 15.-16. Juni 2024

Teilnehmende: Alle fir die JWOC selektionierten Athlet*innen (inkl. Ersatz) (verpflichtend)

4.2 EYOC-Vorbereitungstrainingslager, Osterreich, 15.-16. Juni 2024
Teilnehmende: Alle fiir die EYOC selektionierten Athlet*innen (inkl. Ersatz) (verpflichtend)

4.3 EYOC (Polen), 20.-24. Juni 2024

Delegationsgrofe: voraussichtlich 3-4 Laufer*innen pro Kategorie (D16, H16, D18, H18)
- Testlaufe: C, D, E, F (3 aus 4 — Riickstandsprozent)
- Leistungsentwicklung/Potenzial

Selektionsdatum: 10.06.2024

4.4 JWOC (Tschechien), 29. Juni-07. Juli 2024

Delegationsgrofle: voraussichtlich 6 Herren und 4 Damen
- Testlaufe: A, B, D, E, F (4 aus 5 — Riickstandsprozent)
- Leistungsentwicklung/Potenzial

Selektionsdatum: 10.06.2024

4.5 JEC (Wien), 26.-29. September 2024

Delegationsgrofle: voraussichtlich 4-6 Laufer*innen pro Kategorie (D18, H18, D20, H20)
Wettkampf mit Selektion durch den OFOL

- Testlaufe E,F,G,H (3 aus 4 — Riickstandsprozent)

- Internationale Resultate

- Leistungsentwicklung/Potenzial

Selektionsdatum: 23.09.2024
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4.6 JEC TL (Wien), 26.-29. September 2024

Teilnehmende: Juniorenkader 2024, Jugendkader 2024. Nichtkaderathleten*innen ab Jahrgang 2009 und élter bei
entsprechender Leistungsentwicklung mit Interessensbekundung bis 31. August 2024 per email an Sportdirektion
(leistungssport@oefol.at) und Trainer (leonhardt@oefol.at) (Nichtkaderathleten auf Selbstkosten).

- Austria Cups im Frihling
- Leistungsentwicklung/Potenzial

Selektionsdatum: 23.09.2024

4.7 Allgemeine, hier nicht explizit erwahnte Kaderanladsse gemaR Jahresplanung

Teilnehmende: Juniorenkader bzw. Jugendkader 2024 unter Jahresbeitrag. Organisation laut Ausschreibung.

Am Kaderplanungswochenende 2024 nehmen nur Juniorenkader bzw. Jugendkader 2025 teil.

5. Juniorenkader 2025
Jahrgdnge 2005-2007.

- Interessensbekundung (Kaderbewerbung)
- Resultate Testldufe EYOC/JWOC/JEC

- Resultate der EYOC/JWOC/JEC

- Nationale Meisterschaften

Weiters werden berticksichtigt:

- Einstellung/Einsatz (Trainingsaufwand, fiihren vom Trainingstagebuch, Monatliche Rickmeldungen,
Auswerten von Zielwettkdmpfen, etc.).

- Offiziell gestoppte Laufzeit Gber 3000m (es muss mind. eine 3000m Zeit aus 2024 fir die Kaderbewerbung
vorgelegt werden)

- Leistungsentwicklung/Potenzial

Selektionsdatum: 29.10.2024
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6. Jugendkader 2025
Jahrgange 2008-2010.

- Interessensbekundung (Kaderbewerbung)
- AC-Rangliste 2024

Weiters werden bericksichtigt:

- Einstellung/Einsatz (Trainingsaufwand, flihren vom Trainingstagebuch, Monatliche Rickmeldungen,
Auswerten von Zielwettkdmpfen, etc.).

- Offiziell gestoppte Laufzeit Gber 3000m (es muss mind. eine 3000m Zeit aus 2024 fiir die Kaderbewerbung
vorgelegt werden)

- Resultate Testlaufe EYOC/JEC

- Resultate der EYOC/JEC

- Leistungsentwicklung/Potenzial

Selektionsdatum: 29.10.2024

7. Bundesheer Grundwehrdiener

- Interessensbekundung am Bundesheer

- Resultate Testldufe EYOC/JWOC/JEC der letzten zwei Jahre
- Resultate der EYOC/JWOC/JEC der letzten zwei Jahre

- Nationale Meisterschaften

- Karriereplanung/Potential

Einmeldung vom Verband: 28. Juni 2024
Entscheidung vom Bundesheer: Ende Juli/Anfang August 2024

8. Schlussbestimmungen

8.1 Gelandesperren

Es gelten die in der Wettkampfordnung (in der aktuell giiltigen Fassung) bzw. Ausschreibung geregelten
Gelandesperren.
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