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ELTERNINFO 
Ski-O Kader 

21. März 2024 
Liebe Eltern, 
 
der ÖFOL freut sich, dass Ihr Kind in den österreichischen Ski-O Kader aufgenommen wurde. Nachfolgend 
möchten wir Ihnen einige Grundinformation liefern. 
 
Was bedeutet es, ein Kadermitglied zu sein? 
Die Basis für eine erfolgreiche sportliche Karriere ist das tägliche Training zu Hause mit dem Verein, mit dem 
persönlichen Trainer/der persönlichen Trainerin. Dem Verband ist es wichtig, die besten Athletinnen und Athleten 
in einen Kader aufzunehmen und zusätzlich zu unterstützen, begleiten und fördern. 
 
Eine Selektion ist eine Ehre und die Kadermitglieder dürfen stolz sein, sich Mitglied eines Nationalen Kaders 
nennen zu dürfen. Die Athletinnen und Athleten werden im Rahmen des Kaderprogramms von einem 
professionellen Trainerteam betreut und erleben spannende und lehrreiche Trainingslager im In- und Ausland. 
Der Spaß kommt sicher auch nicht zu kurz; es wird einiges geboten! 
 
Ein Mitglied des Nationalen Kaders hat eine professionelle Einstellung zum Leistungssport. Es zeichnet sich durch 
Zuverlässigkeit, Pflichtbewusstsein und Engagement aus. Es nimmt an den Kernaktivitäten teil und ist bestrebt, 
sich für einen internationalen Wettkampf zu qualifizieren. 
 
Selektion in den Kader 
Die Selektion in den Kader erfolgt basierend auf den Leistungen aus der Saison 2023/2024 in Verbindung mit der 
entsprechenden Leistungsentwicklung, sowie auf der Interessensbekundung der Athletinnen und Athleten. 

 
Struktur des Kaders 
Aufgrund der Kadergröße gibt es einen gemeinsamen Ski-O Kader für den Nachwuchs und Elitebereich. Dabei 
wird jedoch stets darauf geachtet alters- und vor allem leistungsgerechte Inhalte für alle Kadermitglieder 
anzubieten. 
 

Ansprechpartner und Verantwortlichkeiten 
Referatsleiter Ski-O: Josef Zapletal (josef.zapletal@oefol.at)  
Sportdirektor: Gernot Ymsén (leistungssport@oefol.at) 
 
Weiterer Ablauf 
Auf Basis der eingelangten Bewerbungen werden die Nationalteams in Jugend, Junioren und Elite selektioniert. 
Aktuell wird auch an der Betreuungsstruktur und dem Trainingsprogramm gearbeitet. Danach kann auch 
kommuniziert werden, welche finanzielle Unterstützung von Seiten des Verbandes geleistet werden kann und mit 
welchen Kosten für die jeweiligen Athleten*innen zu rechnen ist.  


