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Thomas Radon - ÖFOL Sportmanagement

Von: Orienteering Austria News <infos@oefol.at>
Gesendet: Mittwoch, 29. Jänner 2025 08:45
An: sportmanagement@oefol.at
Betreff: Orienteering Austria - News
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Newsletter 2025 / 01 
   

Aktuelle Informationen: 
   

  

 

Unsere neue Website ist ONLINE! 
 
 

Liebe Orientierungssport-Gemeinschaft, 
der ÖFOL hat eine neue Website gestaltet und wir freuen uns, unseren Sport im neuen Look 
präsentieren zu können. 
Wichtige Hinweise: 

 Die aktuellen News-Beiträge werden NUR noch auf der neuen Website veröffentlicht. 
 Die URL www.oefol.at wird in den nächsten Tagen auf die neue Website umgeleitet. 

Diese ist bereits jetzt unter www.orienteeringaustria.at erreichbar 
Ebenfalls in Arbeit ist die Neugestaltung des Mitgliederverwaltungs- und Event-Programms 
ANNE. 
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Freut euch auf ein neues Look & Feel und interessante, userfreundliche neue Funktionen. 
Ein erfolgreiches und spannendes Orienteering-Jahr 2025 wünscht 
Euer ÖFOL-Team 

  

  

   

  

ERSTER BAHNLEGERKURS FÜR FLEX-O DURCHGEFÜHRT 
 
 

Am 25. Jänner fand in Graz die letzte Präsenz-Veranstaltung im Rahmen des ERASMUS-
Projektes für Flexible Orienteering statt. Vier Orientierungsläufer aus 3 Vereinen ließen sich 
von Michael Wendler in die spezifischen Anforderungen der Bahnlegung für Menschen mit 
kognitiver und/oder körperlicher Beeinträchtigung einführen. 

  

  

   

weiterlesen... 

weiterlesen... 
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Bring-your-Buddy: Gemeinsam Orientierungssport erleben 

  

Der Österreichische Fachverband für Orientierungslauf (ÖFOL) lädt mit dem Bring-your-
Buddy-Projekt alle ein, den faszinierenden Orientierungssport gemeinsam zu entdecken! Ob 
Freund:in, Familienmitglied oder Kollege/Kollegin – bring jemanden mit, der noch keine 
Erfahrung mit Orientierungslauf hat, und zeig ihnen, wie spannend unser Sport ist. 

 

 
 

 
 

   

  

Handbuch für Flex-O Events veröffentlicht 

  

Das Handbuch für Flex-Orienteering, Ende 2024 unter der Redaktion von Michael Wendler 
fertiggestellt, informiert Event-Organisatoren über die Anforderungen dieser inklusiven 
Orienteering-Disziplin. 
Aus der Einleitung zum Handbuch: 

 

 
 

  

   

weiterlesen... 

weiterlesen... 
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Jetzt Stimme abgeben! Unsere Athlet:innen bei 

  

Bei den NÖN-Sportler:innen-Wahlen stehen gleich drei unserer Orientierungssport-
Athlet:innen zur Wahl! In den Bezirken Korneuburg, Neunkirchen und Wiener Neustadt stehen 
Ylvi Kastner (OL), Lukas Wieser (MTBO) und Simon Tobler (OL) zur Wahl! 
Nun ist es an euch, liebe OL-Community unsere Athlet:innen bei dieser Wahl zu unterstützen! 
Hier findet ihr die Links zu den entsprechenden Wahl-Seiten: 
Für Ylvi Kastner – Die NÖN Sportler:in-Wahl des Bezirks Korneuburg 
Für Lukas Wieser – Die NÖN Sportler:in-Wahl des Bezirks Neunkirchen 

 

 
 

 
    

 

Weiterlesen 
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Fortbildung Bahnlegung – Fokus Schwierigkeitsgrade am 
30.01. 

  

Die kommende Online-Fortbildung zum Thema „Bahnlegung – Fokus Schwierigkeitsgrade“, 
gehalten von Radek Novotný, Österreichs Elitekadertrainer, wurde auf Donnerstag, den 30. 
Januar 2025, um 20:00 Uhr verschoben. Dieses Seminar richtet sich an alle Bahnleger:innen, 
die Bahnen für Wettkämpfe (regional und national) oder Trainings gestalten, und natürlich 
sonstige Interessierte. Der Termin bietet eine gute Gelegenheit, etwas über die Kunst der 
Bahnlegung aus der Perspektive eines erfahrenen Trainers zu lernen. 

 

 
 

  

   

  

 

ÖFOL Ski-O Team: Selektionsbestimmungen 2025 
 
 

Der ÖFOL veröffentlicht hiermit seine aktuellen Selektionsbestimmungen. Relevant sind 
diese vor allem für die Ski-O Europameisterschaft und Junior*innen-Weltmeisterschaft in 
Finnland (18. bis 24. März 2025). 
Athletinnen und Athleten, die sich nicht im Ski-O-Kader befinden, können ihr Interesse bis 
Ende Jänner 2025 an ÖFOL Sportdirektor Gernot Ymsén bekanntgeben (Mail an 
leistungssport@oefol.at). 
Alles wichtigen Informationen zu den Voraussetzungen für eine Selektion findet ihr in 
diesem Dokument: 
Selektionsbestimmungen Ski-O 2025 

  

 
 

   

weiterlesen... 

weiterlesen... 
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Auch in Wien beginnt die Orientierungslauf-Saison 

  

Seit 27 Jahren beginnt in Wien die Saison mit einem Winter Sprintcup, den der OLG Ströck 
Wien alternierend mit den Läufen der Wintertour in Niederösterreich (Initiator: HSV OL 
Wiener Neustadt) alle 14 Tage veranstaltet. 
Wie schon in den letzten Jahren beginnen wir 2025 mit einem Indoor & Outdoor OL, diesmal 
auf dem Gelände der alten Wirtschaftsuniversität im 9. Bezirk mit viel FUN zu Jahresbeginn. 
Aber auch der Faschingslauf führt uns „indoor“ auf das Gelände des Festivalgeländes „Arena“ 
am ehemaligen Schlachthof in St. Marx. 

 

 
 

  

   

weiterlesen... 
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Winterwunderland Hochfilzen bereit für AC 

  

„Das Winterwunderland in Hochfilzen wartet auf die Ski-Orientierungsläufer*innen“, 
schreiben AC-Organisator Peter Schnegg (HSV Absam) und Bahnleger Georg Hechl (NF 
Kitzbühel). 
Die beiden machten sich am 27. Dezember 2024 auf eine erste Spurensuche. 
„Es ist ein tolles Gelände mit vielen Loipen, aber auch halboffenen Waldstücken für kniffliges 
Feinorientieren“, freuen sie sich zu berichten. 
Die beiden Austria Cup Wettkämpfe sind für 22./23.2.2025 geplant – siehe auch Ankündigung 
auf ANNE. 

 

 
 

  

   

Aus dem Verband: 
   

Vorstandssitzungen: 
Im Jahr 2025 finden diese grundsätzlich am ersten Donnerstag im Monat, zu folgenden 
Terminen statt: 

weiterlesen... 
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6.Februar / 6.März / 3.April / 8.Mai / 5.Juni / 4.Juli / 4.September / 2.Oktober / 6.November 
/ 4.Dezember 
  
Vollmitglieder des Österreichischen Fachverbands für Orientierungslauf – Orienteering Austria 
sind herzlich eingeladen, jederzeit Anträge an den Vorstand zu stellen. 
Bitte dazu das Online Antragsformular benützen. 
Aktuelle Informationen / Beschlüsse jederzeit abrufbar und einsehbar! 
  
Fortbildungen 2025: 
  
Fortbildungsprogramm Winter 24/25 
  
OCAD für Kartenkonsulent*innen und Kartenzeichner*innen: 
Der ÖFOL kann dank einer Kooperation mit OCAD weitere OCAD Team-Lizenzen zur flexiblen 
Nutzung anbieten. Robert Ditz, Leiter des Kartenreferats, verwaltet die Lizenzen. Diese 
können rasch und unkompliziert zur Verfügung gestellt werden - bitte einfach bei Robert Ditz 
anfragen: robert.ditz@oefol.at 
Nützt diese Chance und holte euch den OCAD-Zugang, um eure Karte mit der neuesten OCAD-
Version zu kontrollieren und zu überarbeiten! 
  
weitere Infos unter: 

1. Newsletter 
2. Aktuelle Beschlüsse aus dem Vorstand 

  
IOF Informationen: 
Protokolle der IOF zur Einsicht: 
IOF Council | International Orienteering Federation 
  
Sport Austria: 
Newsletter: Newsletter : Sportaustria 
Für viele nützliche Infos zu Förderungen und Sportaustria, bitte selbst anmelden, wir werden 
diese Infos NICHT mehr weiterleiten! 
   

Rückblick: 
   

 

 
Nihonde wa sayonara!* 
 
 

Auf ein spannendes 
Trainingslager der etwas 
anderen Art in Japan blickt 

 

 
SkiO bei der FISU 
Winteruniversade 
 
 

Ski-Orientierungslauf ist ab 
sofort eine fixe Sportart im 

 

 
Ski-O-Aktivitäten des 
Orienteering Innsbruck 
Imst 
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MTBO – Spezialist Hannes 
Hnilica zurück. 
Auf Einladung des Organisators 
der japanischen Cyclocross – 
Serie startete Anfang 
Dezember 2024 der 
beeindruckende Trip ins „Land 
der aufgehenden Sonne“. 
 
 

   

Rahmen der Winter-
Universiade. 
Diese Entscheidung ist bei 
den FISU Games in Torino 
2025 gefallen. Damit muss 
SKI-O auch bei den nächsten 
Spielen durchgeführt 
werden. 
 
 

   

Während im praktisch 
schneefreien Osten Österreichs 
der Fuß-O in der Saison 
2024/2025 gar keine Pause 
macht, nützen in Tirol die 
Orientierungssportler:innen 
die weiße Bodenbedeckung, 
um sich im Ski-O 
weiterzuentwickeln. 
 
 

    

 

 
Ski-O Weltcup: Tobias 
Kugler in der 
Verfolgung... 
 
 

Mit dem Verfolgungsrennen 
wurde die erste Runde des 
IOF-Ski-O Weltcups in 
Norwegen mit engen 
Positionskämpfen ab Sonntag 
vormittags abgeschlossen.... 
  
 
 

   

 

 
Ski-O-Weltcup: 
Mitteldistanz im dichten 
Spurennetz 
 
 

Während beim Sprintbewerb 
am Freitag, 10. Jänner 2025, 
noch das ausgeglichene 
Verhältnis zwischen breiten 
und engen Spuren (50:50) in 
Sjusjoen etwas überraschte,... 
 
 

   

 

 
Starker Weltcup-Einstieg: 
Tobias Kugler im Sprint 
17.! 
 
 

Starker Weltcupeinstieg für 
das österreichische Ski-O 
Team beim Weltcup in 
Norwegen: Tobias Kugler läuft 
im Sprint auf den 17. Platz! 
 
 

   

 

  
  

 

 

Orienteering Austria 
Prinz-Eugen-Straße 12/25, 
1040, Wien 
infos@oefol.at 
1040 

 

Impressum
Datenschutz
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weiterlesen 

weiterlesen 

weiterlesen 

weiterlesen 
weiterlesen weiterlesen 
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